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TAKE A TOKE ist die erste Singleauskopplung des am 5.5.2023 erscheinenden 5. High South Album "FEEL 
THIS GOOD", und wie der Titel des Albums schon andeutet, ist der erste Release daraus der ultimative 
Good Time - Rock-Song, den man einfach nur in seinem Cabrio auf Maximallautstärke aufdrehen möchte, 
während man den Highway Nr. 1 dem Sonnenuntergang entgegen cruised.
Einerseits inspiriert von der ausgelassenen Energie, die High South immer bei ihren Shows 
entgegenschlägt, bezieht sich TAKE A TOKE andererseits auch auf die Tatsache, dass die Band schon 
immer große Befürworter der Konsumation süßlich duftender Pflanzen waren, um den Moment in all 
seiner Pracht im Hier und Jetzt zu genießen.
TAKE A TOKE zündet dich an und heizt dir ein wie die Doobie Brothers, macht dich stoned wie die Stones 
in ihren besten Zeiten und ermutigt jeden, sich ebenso einen anzustecken und laut mitzusingen und zu 
klatschen! 
HIGH South haben ihren Namen definitiv nicht ohne Grund gewählt!

Genre: 70er Jahre CLASSIC ROCK & AMERICANA mit einer satten Note Ganja!



TAKE A TOKE – LYRICS 

(Garner, Miller, Campos, Thomass)

Burn one down, on to the next town
Another lit crowd - passin' that thang around 
I feel it in the air tonight
Everybody's gettin high

Spark a bowl, on with the show 
Let your love flow, don't you know 
The moment is where you belong 
Now everybody sing along---

Whoa
Take a tooooooke

Feel it down deep in your soul 
Sometimes ya gotta rock and roll 

Take a tooooooke
Let your cares float up in smoke----

Free your soul, rock and roll, let it go 

Take A Toke

You can dance, and clap your hands -  Give love 
a chance
Lets all get along with the rhythm sway to the music 
And everybody sing it with us

Whoa
Take a tooooooke

Feel it down deep in your soul 
Sometimes ya gotta rock and roll 

Whoa

Take a tooooooke
Let your cares float up in smoke----

Free your soul, rock and roll, let it go 

HIGH SOUTH – FEELS THIS GOOD - 10th ANNIVERSARY TOUR 2023
presented by ROLLING STONE, CLASSIC ROCK, GUITAR, MUSIX, COUNTRY.DE

04.02.2023, Zürich (CH), Albisgütli Country Festival
10.03.2023, Warmensteinach (D) Kultur zum Hans 
11.03.2023, Untermeitingen (D) Four Corners
12.03.2023, Glems (D) Hirsch
15.03.2023, Erlenbach (D) Beavers 
16.03.2023, Bonn (D), Harmonie – WDR Rockpalast



05.05.2023, Hamburg (D), Downtown Bluesclub
06.05.2023, Isernhagen (D), Bluesgarage
07.05.2023, Bremen (D), Meisenfrei
09.05.2023, Erfurt (D), Museumskeller
11.05.2023, Bielefeld (D), Bunker Ulmenwald
12.05.2023, Dortmund (D), Domicil
13.05.2023, Köln (D), Kantine
18.05.2023, Bensheim (D), Musik Theater Rex
19.05.2023, Ravensburg (D), Zehntscheuer
20.05.2023, Innbruck (A), Treibhaus
21.05.2023, Frauenthal (A), Blue Garage
23.05.2023, Tübingen (D), Sudhaus
24.05.2023, Baden-Baden (D), Rantastic
25.05.2023, Freiburg (D), Jazzhaus
26.05.2023, Konstanz (D), Open See Festival
27.05.2023, Geiselwind (D), Country Festival
30.05.2023, München (D), Backstage
31.05.2023, Nürnberg (D), Z-Bau
02.06.2023, Halle / Saale (D), Objekt 5
04.06.2023, Guben (D), Open Air
03.08.2023, Lustenau (A), Szene Open Air
10.08.2023, Niesen (CH), Seaside Session
12.08.2023, Einsiedeln (CH), Open Air 
16.09.2023, Haag (A), Ghost City
17.09.2023, Wien (A), Szene
18.09.2023, Salzburg (A), Rockhouse
23.09.2023, Fulda (D), Kulturkeller
29.09.2023, Wredenhagen (D), Scheune
30.09.2023, Singwitz (D), Kesselhaus
01.10.2023, Berlin (D), Frannz

more to come...

https://www.facebook.com/HighSouthBand/
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